
 

 

•  

 
• Picazón insaciable en la cabeza 
• Sensación de que algo le camina en la cabeza 
• Dificultad para dormir a causa de la picazón 
• Excoriaciones en el cuero cabelludo por rascarse mucho 

 

LOS  PIOJOS 

TRANSMISIÓN  
 

SÍNTOMAS 

Los Piojos son pequeños parásitos que 
habitan en el cuero cabelludo, las 
cejas y las pestañas. Se alimentan de 
sangre del cuero cabelludo varias 
veces al día. Se pueden encontrar 
particularmente detrás de las orejas y 
la nuca. Se pueden ver ninfas infantes, 
huevos blancos en los pelos y los 
piojos adultos en la cabeza.  

¿CÓMO LOS PREVENIMOS? 

PELO 

HUEVO 

• Contacto directo cabeza a cabeza (los 
piojos no brincan sino se deslizan) 

• A través de accesorios para peinarse 
• Ropa de cama  y almohadas 
• Estar en un sitio con gente apiñada 

 

CONTACTE A UN MÉDICO SI CREE QUE TIENE ALGUNO DE 

ESTOS SÍNTOMAS 

 

TRATAMIENTO: SHAMPOO MEDICADO PARA EL PACIENTE Y TODOS LOS 

CONTACTOS DIRECTIOS + LAVAR TODA LA ROPA Y ROPA DE CAMA 

• No comparta artículos para el cabello, cepillos, peinillas, piezas de 
ropa, almohadas  o ropa de cama con alguien que este infectado con 
piojos.  
 

 

https://www.cdc.gov/parasites/lice/head/gen_info/faqs.html 


